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Informatie en jaarprogramma 2026.

Activiteiten:            
· Zaterdag 07 februari: 50+ Vastelaovesmiddag, georganiseerd door de KBO in samenwerking met het Eiks OntmoetingsPunt, de Buurtvereniging, de Carnavalsvereniging en ut Gemeinsjapshoes. Wij stellen het zeer op prijs als jullie verkleed naar deze middag komen. De aanvang van deze middag is om 13.30 uur. 
· Jaarvergadering: donderdag 12 maart.
· Jaarlijks uitstapje: dinsdag 12 mei.
· Kermisborrel 24 augustus.
· Wijnproeverij 20 september.
· Kerstviering: zaterdag 19 december.

Fietstochten:
Voor dit jaar zijn de fietstochten gepland op 11 juni, 16 juli en 13 augustus. Het betreft telkens een donderdagmiddag.

Overige activiteiten:
Daarnaast staan er nog enkele leuke activiteiten op de planning. Ook hierover ontvangen jullie te zijner tijd nadere informatie.

Wekelijkse vaste activiteiten:
· Dinsdagmiddag vanaf 13.30 uur tot 16.30 uur: koersballen, kaarten, rummikub.
· Woensdagmiddag vanaf 13.30 uur tot 14.30 uur: dansen.
· Donderdagmorgen vanaf 09.00 uur tot 10.00 uur: Yoga.
· Vrijdagmorgen vanaf 09.30 uur tot 11.00 uur: Nordic walking met als startplaats, Heldenseweg 22 in Helden. Zoals reeds bekend nemen hier ook leden van andere verenigingen aan deel.

Kienen:
· Ook dit jaar kan er weer worden gekiend. Er zijn 9 kien middagen gepland, telkens op een donderdag. De geplande kien datums voor 2026 zijn:
15-01		19-02		19-03		16-04		21-05		17-09		15-10
19-11		17-12.

Alle activiteiten, met uitzondering van Nordic walking,  vinden plaats in ut Gemeinsjapshoes.
Invullen (belasting) formulieren:
Ook in 2025 kunt u hulp krijgen bij het invullen van het belastingformulier en/of formulieren inzake huur- en zorgtoeslag.
U kunt hiervoor contact opnemen met een van onderstaande heren:
· De heer C. Loeffen: telefonisch te bereiken op 077-3061870 of 06-19422259;
· De heer W. Egelmeers: telefonisch te bereiken op 04754-75500.

Dorpsondersteuner en ouderenadviseur KBO:
De dorpsondersteuner voor Kessel en Kessel-Eik is mevrouw Inge Hansen – de Vlieger.
Zij is bereikbaar van maandag tot en met donderdag van 09.00 uur tot 17.00 uur telefonisch op nummer 06-24132565 of middels email: info@dorpsondersteunerkessel.nl.

De ouderenadviseurs KBO, zijnde mevrouw Mariet Relouw en Anneke Duhne zijn bereikbaar van maandag tot en met donderdag van 09.00 uur tot 17.00 uur. 
Mariet Relouw is telefonisch te bereiken op 077-4622096. Anneke Duhne is telefonisch te bereiken op 077-4621908. 
Hun emailadres is: infoloketkessel@gmail.com.

Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)
Bij de bibliotheek in Kessel kunt u iedere vrijdag terecht van 10.30 uur tot 11.30 uur voor vragen over: DigiD, belastingen en toeslagen, Zorg werk of uitkering, rijbewijs, AOW aanvragen, verkeersboetes  betalen, inburgering en nog veel meer. Ga gerust langs in de bieb. Je bent welkom zonder afspraak. Het is gratis. Je hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek. Voor vragen: telefoonnummer 077-4621839.

ONS Magazine:
Het magazine voor senioren van KBO Limburg, “ONS”, verschijnt 10 maal per jaar.

Bestuur KBO Kessel-Eik:
Perry van Neerven				Voorzitter
Miranda Reinders				Penningmeester
Henny Backus				Secretaris
Marij Gijsberts				Vicevoorzitter
Jess Driessen-Naus			Bestuurslid
Gerdie van Wylick-Timmermans	Bestuurslid	
Monique Joosten-Steeghs		Bestuurslid
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